EINLEITUNG

Therapies and Farmhouse fiir Autismus entstand aus
dem Weg einer Mutter und dem unerschutterlichen
Engagement einer Familie. Nach zwanzig Jahren mit
einem Sohn im Autismus-Spektrum haben wir die
Triumphe und Herausforderungen des Ubergangs ins
Erwachsenenleben erlebt. Wir erkannten den dringenden
Bedarf an einem Ort, der tiber die klinische Therapie
hinausgeht — wo junge Erwachsene mit der Natur in
Kontakt treten, Lebenskompetenzen erlernen und ein
echtes Zugehdrigkeitsgefuhl finden kénnen. Unsere NGO
ist eine familiengefihrte Initiative, die dieses Heiligtum
schafft.

LEITBILD

"Einen firsorglichen, farmhausbasierten Rahmen zu
bieten, in dem Menschen mit Autismus auf spezialisierte
Therapien und Berufsausbildung zugreifen kénnen, um
ein wiirdevolles Leben zu flihren und ein unterstiitzendes
Netzwerk fiir ihre Familien bereitzustellen.”

WIR GLAUBEN AN:
¥ Heilung durch Natur
¥ Wirde fur jeden
¥ Gemeinschaft & Respekt

¥ Lebenslanges Wachstum

WIE SIE HELFEN KONNEN

"Wir bauen ein Heiligtum, in dem die Natur heilt und jeder
Einzelne dazugehdrt. Ihre Unterstltzung hilft uns,
spezialisierte Ausriistung bereitzustellen, unser
tiergestltztes Therapieprogramm aufrechtzuerhalten und
sicherzustellen, dass Familien die lebenslange
Unterstitzung erhalten, die sie verdienen. Helfen Sie uns,
diesen Familientraum zur Gemeinschaftsrealitat zu
machen."

UNSERE KONTAKTE

% +49 15753221996 | +255 679 609 633

© wemamasawe78@gmail.com
® Bunju B, Dar es Salaam

THERAPIES & FARMHOUSE
FUR AUTISMUS

"Gemeinsam wachsen"

Dem Autismus-
Kind helfen,
sein volles

Potenzial
zu entfalten

Gemeinsam
wachsen!
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VISIONSERLARUNG

"Eine Welt zu schaffen, in der jeder Mensch mit Autismus fiir
sein Potenzial wahrgenommen wird und in der Familien eine
lebenslange Gemeinschaft mit Unterstiitzung und spezialisierter
Pflege haben, die in der heilenden Kraft der Natur verwurzelt
ist."

ERE GESCHICHTE

"Therapies and Farmhouse fur Autismus entstand aus zwanzig
Jahren voller Liebe, Herausforderungen und Hoffnung. Als
Mutter eines wunderbaren Sohnes im Autismus-Spektrum habe
ich die Liicken in der Unterstiitzung beim Ubergang ins
Erwachsenenleben aus erster Hand erlebt. Sie brauchen Raum
zum Atmen, Natur zur Beruhigung ihrer Sinne und sinnvolle
Arbeit, die ihnen einen Lebensinhalt gibt. Wir beschlossen,
unsere Reise in eine Mission fiir die Gemeinschaft zu
verwandeln."
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"Natur heilt. Gemeinschaft tragt. Liebe
wéchst."

"Gemeinsam wachsen" Therapies & Farmhouse fiir Autismus "Gemeinsam wachsen" "Gemeinsam wachsen"



KERNWERTE BOTSCHAFT DER GRUNDERIN

@ Empathie zuerst:
Wir handeln mit dem Herzen einer Familie, die die
tagliche Realitat des Autismus aus eigener Erfahrung
kennt.

@ Wiirde in der Natur:
Wir glauben, dass das Farmhaus-Umfeld durch
Qutdoor-Aktivitaten und sinnesfreundliche Raume ein
Gefuhl der Wirde wiederherstellt.

® Lebenslanges Wachstum:
Wir fokussieren uns auf den Ubergang ins
Erwachsenenleben — damit "erwachsen werden" nicht
"herauswachsen" bedeutet.

@ Inklusive Gemeinschaft:
Wir sind ein Zuhause fir Familien, um Erfahrungen
auszutauschen, Erholung zu finden und gemeinsam
einzutreten.

@ Praktisches Empowerment:
Wir priorisieren "Lernen durch Tun" — Gartenarbeit,
Tierpflege, Kochen und tagliche Lebenskompetenzen.

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

Willkommen bei Therapies and Farmhouse fir
Autismus.

Ich schreibe lhnen nicht nur als Griinderin dieser NGO,
sondern als Mutter, die zwanzig Jahre in lhren Schuhen
gelaufen ist. Mein Sohn ist jetzt ein junger Mann. Nach
zwei Jahrzehnten erkannte unsere Familie, dass die
Welt oft das besondere Heiligtum vermissen lasst, das
unsere Kinder brauchen — besonders beim Ubergang
ins Erwachsenenleben.

Wir haben dieses Farmhaus geschaffen, weil Heilung an
der frischen Luft am besten gelingt. Wir kennen die
Erschdpfung endloser klinischer Termine. Unsere
Mission: lhren Liebsten einen Ort zu bieten, wo sie in
der Erde graben, Tiere pflegen und mit Wirde
Berufskompetenzen erlernen kénnen.

Dominica S. Masawe

Grunderin, Therapies and Farmhouse fur Autismus

In unserem Farmhaus ist Ihr Kind kein ,Patient” — es ist
ein Gartner, ein Tierpfleger und ein geschétztes Mitglied
einer Gemeinschaft. Und Sie als Elternteil gehen diesen
Weg nicht mehr alleine.

Wir laden Sie herzlich ein, unserer Familie beizutreten.

Lassen Sie uns gemeinsam wachsen.

Mit Herz und Hoffnung,

Heilung beginnt dort, wo Natur und Mitgefiihl sich begegnen.

Gemeinsam
wachsen —
fur eine
inklusive
Zukunft
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